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TEE*
Tasse Kaffee 2,80  Apfel-Ingwertee 3.80
Pott Kaffee 3.80 (mit Apfelsaft & frischem Ingwer)
Espresso 9250 Ingwer-Limette-Pfefferminztee 3.80
D lter E 3']0 {alles frisch)
oppelter Espresso
- ip h IT]p tk 3'50 Ingwertee (mit frischem Ingwer) 3,40
EU{ s e:ﬂ 0 h'at 2.8[] Pfefferminztee (mit frischer Minze) 340
r cchi I
Csp BSSD_ acehiato 3‘2 Heille Zitrone 3,20
apRUGGING 20 Indischer Chai 3,20
Milchkaffee 340  (Schwarztee-Gewdrzmischung, bio, 4-6 Min)
Pott Schokmok (Kaffee 6 Kakeo) 3,80 Vanille Chai bio, (3-4 Min) 3.20
Latte Macchiato 350 {Schwarztee mit Gewdrzen & Bourbon-Vanille)
HeiBe Schokolade 3‘80 Indischer Grintee (bio) 3,20
Heibe Schokolade mit Sahne 4,30  Dergkrautertee (bio, 10 Min) 3.20
Schwarztee (bio, 2-3 Min) 3,20
Wie ware es mit einem Dessert dazu? (Rssam, Darjeeling)
(siehe vorletzte Seite) Fruchtetee (bio, 3-5 Min) 3.20
Unsere solidarisch gehandelten Hochland-Arabica
Espressobohnen stammen aus bio-zertifiziertem,
kleinbduerlichem Anbau von Kooperativen der
zapatistischen Bewegune in Chiapas/Mexiko
Du machtest Deinen Kakao oder Kaffee Fir unsere Heillgetranke verwenden wir
gin bisschen veredeln? die frische Bio Vollmilch vom
Reii Pritiloil Hof Fackenbrock
N ) aus Telgte.
For nur 1.70 Euro Die Milch kommt aus der Region,
bekommst Du 1 cl wird traditionell hergestellt
Ramazotti Crema oder Rum hinein. und ist gentechnikfrei.
*Aufeeschaumte Kuh- und Hafermilch 0,30€

zu den Tees und Kaffees
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WASSER

Selters Mineralwasser
(laut oder leise)

SAFT

Apfel (naturtrab)
Kirsche

Banane

Kiba

Rhabarber
Maracuja

alle Safte auch als Schorle
erhaltlich

Limo

Pepsi Cola

Pepsi Zero Zucker
Mirinda (Orangenlimonade)
7Up (Zitronenlimonade)
Spezi

Bitter Lemon
Ginger Ale

Club-Mate

Fritz-Limo

0,25 QJEL
270 780

0.3l

3.70
3.70
3.70
3.70
3.70

3.80
3.80

o
o
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3.50
3.50

(Kola, Zuckerfrei, Zitrone, Mischmasch,)
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FLASCHENBIER 021 033l 05l
Pinkus Muller Spezial (bio, unfiltriert) 5,50
Ausustiner Hell 550
Gosser Naturradler 490
Paulaner Weizen Alkoholfrei 5,50
Paulaner WeiBbier-Zitrone 0,0% (naturtrib) 5,50
Tannenzapfle 3.90
Estrella Galicia Cerveza Especial (NEU!) 3,00
Pinkus Alkoholfrei 3.90
Paulaner WeiBbier Dunkel (NEU!) 5,50
CRAFTBEER 0.33l
Maisel & Friends IPA 4550
VOm ZAPF 033l 05l
Hans & Franz frisches Pilsener 390 580
Radler (mit 7Up) 390 580
Alster (mit Mirinda) 390 5.80
Diesel (mit Pepsi) 390 580
Hop House 13 410 590
Paulaner Original Monchner Hell 390 580
Paulaner Ur-Dunkel Naturtrdb 390 580
Ur-Dunkel mit Schuss (mit Himberrsirup) 390 580
Bowle mit Ur-Dunkel (Pfirsichen und- oder Erdbeeren) 3,90  5.80
Krefelder (Ur-Dunkel mit Cola) 390 580

& Paulaner WeiBbier 5,80
Bananen WeiBbier 5,90
Stowford Cider 410 590
Guinness 590

Hacker-Pschorr Kellerbier 390 580
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ROT 02l 05l
Nero d'Avola 6,90 16,50

Sizilien, Italien, purpur & wirzig

Primitivo Puglia 6,90 16,50
Barocco, ltalien,
fruchtig & vollmundig-trocken

Merlot IGP Méditerranée (BI0) 6,50 15,50
Frankreich, beerig & weich

Uby Byo Rosé (BI0D) 6,50 23,50
Cabernet Franc,
Sod-West Frankreich, Merlot

WEIB 020 0751

Guts-Riesling QbA (BID) 6,50
Weingut Iseerim-Hof, Ungstein, Pfalz

Chardonnay 6,50 23,50
Torkei, Apfel, Zitrusfrochte,
Lebendig & fruchtig

Grauer Burgunder QbA trocken 6,90

Weingut Muffane, Venningen,
Pfalz, cremig

WeiBweinschorle mit Riesling 6,00

SECCO 0t 0751

Prosecco 3,00 19,00
Mimosa 450

Prosecco & Orangensaft

32,50
3250

30,50

32,50
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APERITIF

Lillet Berry
mit Russian Wild Berry & Beeren

Rosato Tonic (NEU!)
mit Ramazzotti Rosato, Tonic Water & Limette

Aperol Sprizz

mit Prosecco & Orange

Hugo
Prosecco mit Holunder, Minze & Limette

GIn TONIC
4cl Beefeater London Dry Gin & Tonic Water
4cl Monkey 47 & Tonic Water

4cl Hendrick's Gin & Tonic Water 7.90
4cl Bombay Sapphire Dry Gin & Tonic Water 7,50

COCKTAILS & LONGDRINKS

/——, Cuba Libre 750
- Rum mit Zitronensaft & Cola
Sensations Lemonade 700
Absolut Sensations mit Zitronenlimonade & Orange

Moscow Mule 750

— -
ca Wodka mit Ginger Beer, Gurke & Limette
Basil Smash 8,50
Gin mit Zitronensaft, Barsirup & frischem Basilikum
> ~ ) London Mule 750
N\ Dry Gin mit Ginger Beer & Limette
Mojito 8,50

Rum mit Soda, braunem Zucker, Limette & Minze
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WHISKEY

John Jameson,
Irish Whiskey, 4 Jahre

Four Roses
Kentucky Straight Bourbon

Johnnie Walker
Red Label Blended Scotch

Jack Daniel's
Gentleman Jack

Laphroaig
Scotch Single Malt, 10 Jahre

Sasse Cigar Spezial, 40%
Ein Korn, der als bester
Whiskey Kontinentaleuropas
ausgezeichnet wurde!

Woodford Reserve
Rentucky Straight Bourbon

Whiskey + Cola

4cl
5,50

5,50
5,50
590
6.50
6,90

6,50

+150

SCHNAPS & ANDERE PROZENTE 2cl
Yeni Raki (double = 4cl) 5,00
Tarkischer Anisschnaps, 45%

Karaffe Yeni Raki 20cl 22,00
Serviert tdrkischer Art mit eine Haraffe Wasser und Eis

Tekirdag Raki Gold Series (double = 4cl) 6,00
Tarkischer Rnisschnaps, Tekirdag Altin Seri, 45%

Tekirdad Raki Gold Series 20cl 26,00
Serviert tirkischer Art mit eine Karaffe Wasser und Eis

Craft Raki (double = 4cl) 6,50
Yeni Raki, 72 Stunden & 5 mal destilliert, 45%

Sasse Monsterlander Lagerkorn, 32% 3,50
Sasse Sechser, 40% 3.50
Sasse Kakao mit Nuss, 30% 350
Sasse Holunder, 15% 3,50
Absolut Vodka 3.00
Winterweizenwodka, 40%

Absolut Sensation Tropical Fruits 3.00
Tropische Frachte & Pfeffer, 20 %

Ramazzotti Crema 3.00
Cappuccinocremelikar, 17%

Ramazzotti Amaro 3.00
italienischer Krauterlikdr, 30%

Sambuca Molinari 3,00
Anislikar, 40%

Tsipouro 3,00

traditioneller griechischer
Tresterbrand, ohne Anis, 40%



Hast du Hunger?
Keine Sorgel
Blatter nur weiter um
und lass dich

verwaohnen
!



KLEIN % LECKER

VORSPEISEN
1. Hausgemachtes Fladenbrot* (77 2,90

frisch gebacken, vegan maglich!

2. Brot 3 la Franz &7

mit Thymian, schwarzem Sesam und geheimen Gewdrzen des Hauses. Lust auf einen Dip 3.90
dazu? Unsere Auswahl findest Du in unseren Baukasten!
3. Fritierte Kartoffeln (NEUY (7 6.50
mit Ketchup und Mayonnaise
4. Knoblauchbrot (7 6.50
3 Stck mit Butter, Frischkase, Knoblauch und Avacadocreme "
5. Vorspeisen-Dreierlei &7 12.90
Baba Ghanoush, Orientalische-Avacadocreme & Hummus dazu Fladenbrot
6. Paganga-Baresi (NEU!) 790
frittierte Teigrallchen mit Pastirma (Rinderschinken), Gouda, Paprika, Tomaten, dazu
Knoblauch-Joghurt & Salat
7. Gefullte Brotballchen 8.90
mit Hirtenkase-Petersilie- oder Gouda-Oliven- oder Gouda-Pastirma-Fillung (+1,00 €)
8. Gegrillte Gemise (NEV!) Y7 8.90
Saisonale gegrillte Gemose mit Parmesan, hauseemachtem Pesto dazu Fladenbrat
9. Rote Linsenballchen (NEU!) &7 6.90
mit Salat und Zitrone
10. Tagessuppe (NEU!) 790
Fragen Sie uns nach unserer aktuellen Tagessuppe
SALATE
21. Beilagensalat N7 6.50
22. Rucola Salat mit Lammstreifen 15,90
mit Karotten, Cherrytomaten, Italienischem Hartkase und
Pinienkernen dazu Fladenbrot

23. Salat mit gegrilltem Hahnchenbrust 13.90
mit Rucola, Lollo Rosso/Bionda, Eisbergsalat, Gurken, Paprika und Oliven, Fladenbrot
24. Turkischer Bavernsalat (NEU!) (7 1,90

mit Tomaten, Gurken, Oliven, Paprika, Hirtenkase, roten Zwiebeln, Petersilie, Minze
und gerdstetem Brot

Du kannst Dir zu Deinem Salat natorlich noch das Dressing auswahlen: HGF-Dressing, Honig-Senf-Dressing, Balsamico,
HKnoblauch-Joghurt-Dressing oder Essig 6 OL! Alle Salate kinnen auch ohne Fleisch® zubereitet werden.

“Vegan maglich W @

Vegn  Vegelarsch
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_ HAUPTSPEISEN

30. Falafel 3 la Hans® (@ 16.90
Falafelrolle mit Couscous, Sesam-Joghurt- & Paprika-Minzsauce

31. Sigara Boresi (7 13.90
frittierte Teigrdllchen mit Hirtenkase- & Petersilienfillune, dazu Salat 6 Cacik-Joghurt

32. Spinatauflauf™ (@ 1450

mit Hirtenkase Gberbacken & Fladenbrot
33. Spinat-Barek (7

grofie Telgtasche mit Spinat-Hirtenkdse-Fillung, Salat & Cacik-Joghurt 15,50
34. Bunte Falafelplatte® (7
Falafel, Hummus, Avocadocreme, Linsenbdllchen, Sigara Baredi, Baba Ghanoush, 1790

Oliven, Sesam-Joghurt, getrocknete Tomaten, Salat & Brot

35. Gemisepfanne* ** (7
mit Aubereinen, Zucchini, Karotten, Kartoffeln, Paprika, Champignons 15,90
in Knoublauch-Tomaten-Sauce, dazu Cacik-Joghurt & Brot

Mit Fleisch...
40. Uberbackene Kofte™* (NEU!)

mit Kartoffeln, Tomaten, roten Zwiebeln in Tomatensauce iiberbacken mit Gouda, 20,90
dazu Fladenbrot & Cacik-Joghurt

41. Kofteteller™ 20,90
Rindfleischfrikadellen mit Reis, Salat & Cacik-Joghurt

42 Uberbackene Hahnchenbruststreifen** 18.90
mit Champignons, Zwiebeln & Paprika in Knoblauch-Tomatensauce Oberbacken !
mit Gouda. dazu Fladenbrot

43. Hahnchencurry mit Gemise (Glutenfrei) / pikant oder scharf

mit Hahnchenbruststreifen in pikanter Currysauce, dazu Reis G Salat 16,50
44. (berbackene Lammstreifen** (NEU!)
mit roten Zwiebeln. Paprika, Knoblauch, Champignons in Tomatensauce 22.90

Gberbacken mit Gouda, dazu Fladenbrot & Cacik-Joghurt
45, Grillteller™ (NEU!)

LammspieB, Hahnchenbrust, Rafte und gegrillte Gemose vom Grill, 22.90
frittierte Kartoffeln, dazu Salat, Fladenbrot & Cacik-Joghurt

46. HEF Kofte-Spezial (NEU! 20,90
Rindfleischfrikadellen mit Kartoffeln, Champignons in Tomatensauce,
Petersilie, dazu Knoblauch-Joghurt und gerdstetes Brot @

*Vegan moglich  **Glutenfrei méglich (Reis statt Brot) Vegetarisch
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Ovaler torkischer Fladen mit Fleisch, Kase oder Hummus

PIDE-BASIS:

Pide mit Hackfleisch

Pide mit Hummus (vegan) 7
Pide mit Hirtenkase (77

Pide mit Goudakase (77

Stell Dir eine Pide-Kombination nach Deinen Wanschen mit unseren
Baukasten-Zutaten auf der nachsten Seite zusammen!
Oder geniefe...

...UNSERE PIDE-VORSCHLAGE
Hirtenkase-Pide mit Spinat (77
Hirtenkase-Pide mit Auberginen 6 Tomaten (7
Rinderhackfleisch-Pide mit Hirtenkase & Spinat

Pide Spezial mit Hummus, gewdrf. Tomaten, Champignons, RN
Oliven,Zucchini, Rucola & getrockneten Tomaten

Orientalische Pide mit Hirtenkase, Tomatensauce, Paprika,
Champignons, Oliven, Tomaten, & Pastirma-Rinderschinen

Rucola-Pide mit Gouda, Tomaten, Rucola & Italienischem Hartkase (77
Hirtenkdse-Pide mit Rucola § Tomaten

Kofte-Pide mit Basilikum-Tomatensauce, Gouda, Kofte-Sticken und Peperoni
Sucuk-Pide mit Gouda, Knoblauchwurst (Sucuk) & Jalapenos (NEUY)

780
8,50
790
780

9.90
11,80
12,40
19,50

18,40

17.40
12,40
14,90




HANSI & FRANZ!

Artischocken, Rote Zwiebeln, Knoblauch, Champignons  je 2,00
Tomaten, Spinat, Paprika, Mais, Oliven, Zucchini,

getrocknete Tomaten,Auberginen, Austernpilze, Peperoni,

Ei, Jalapenos

Cherrytomaten, Pinienkerne,Hirtenkase, Gorgonzola, je 250
Italienische Hartkase, Rinderhackfleisch, Rucola,
Thunfisch, Knoblauchwurst (Sucuk), Goudakase

Hahnchenbruststreifen, Walnisse, Avocado,
Pastirma (Rinderschinken)

Lammstreifen

Unsere hausgemachten Dips

Cacik-Joghurt 290
Orientalische Avocadocreme 3.50
Baba Ghanoush 3,50
Hummus 3.50
Sesam-Joghurt 2,90




TEIG & TASCHE
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Manti sind aus der traditionellen torkischen Kiche nicht wegzudenken! Bereits
seit Jahrhunderten werden die kleinen Dumplings aufwendig hergestellt, was
sich schon so mancher Sultan in seinem Palast hat schmecken lassen.
Fir Dich haben wir uns aber auch noch einige késtliche vegane und klassische
Variationen ausgedacht. Probier Dich doch mal durch unsere Auswahl!

50. Klassische Manti
mit Rinderhackfillung serviert mit Knoblauch-Joghurt & Paprikasauce
13,90

51. Vegane Manti &7

mit Kartoffelfollung, serviert mit Basilikum-Tomatensauce & Walnuss-Minzsauce
13.90

52. Manti Klassich Spezial
mit Rinderhackfollung
serviert mit Gorgonzolasahnesauce, Champignons & roten Zwiebeln
1750

53. Orientalisch Pur! &7

Vegan mit Kartoffelfillung

serviert mit Basilikum-Tomaten-Walnusssauce, Blattspinat, Austernpilzen & Rucola
1790

b4. Franz' Lieblingsmanti @
Veggie mit Kartoffelfillung
serviert mit Gorgonzolasahnesauce, Champignons, roten Zwiebeln & Spinat
1790

55. Knusper-Manti / Crtir Mant1 * (NEU!)
mit Rinderhackfullung oder Kartoffelfillung je nach Wahl
frittiert und serviert mit Basilikum-Tomatensauce
und Knoblauch-Joghurt & Paprikasauce
14,90

56. Scharfe Klassische Manti * (NEU!)
mit Rinderhackfillung, gebraten in scharfer Basilikum-Tomatensauce,
serviert mit Knoblauch-Joghurt & Paprikasauce

14,90
“Vegetarisch moglich
Alle Manti-Gerichte kdnnen sowohl mit
klassischer als auch veganer Fiollung @

zubereitet werden. ™ Yegetarich



HANSEL S FRANZEL

DESSERT

Tiramisu
6,50

Profiteroles

mit Sahnefillung und Schokoladensauce
590

Kuchen

Fragen Sie unsere Kellner*innen nach dem
Kuchen des Tages







